
 
 

２０１３年 

第３１回 南区クロスカントリー大会 

 

大会要項 

【 期  日 】 ２０１３年９月８日（日）   小雨決行 

【 場  所 】 児童遊園地公園   横浜市保土ヶ谷区狩場町２１３   （横浜市こども植物園前） 

【 種  目 】 クロスカントリー（一般男子、壮年男子、一般女子、壮年女子） ６ｋｍ 

地域対抗駅伝   1ｋｍ×５人  

【 主  催 】 南区走友会協会        【 共  催 】   南区体育協会、横浜マラソン大会実行委員会 

【 後  援 】 南区役所              【 主  管 】   横浜中央走友会、南永田ランニングクラブ 

【 表  彰 】 クロスカントリーの部： 横浜市長杯 総合優勝 

                          男子優勝～６位、 女子優勝～６位 （壮年は５０才以上）、 飛賞あり 

            地域対抗駅伝の部 ： 優勝～３位 

【 監  察 】    Ａ組(壮年男子、壮年女子)、Ｂ組(一般男子、一般女子)互いに相手のコース監察を行いますのでご

協力をお願いします。参加人数で組分けが変更する場合があります。 

【申込方法】    申込書に必要事項を記入しお申し込下さい。参加費は申込書に添えるか下記振込先にお振り込み

ください。 

  申し込み先／問い合わせ先： 

武田功大 〒232-0066 横浜市南区六ッ川 1-230-42   TEL/FAX  045-714-0230 

小椋行夫 〒241-0806 横浜市旭区下川井町 2325-26  TEL/FAX  045-954-2777 

          振込先：横浜銀行六ッ川支店 (普) 口座番号 ６０２３２３９ 南区クロスカントリー大会事務局 

【参加資格】  南区在住在勤者および走友会会員（会員紹介者を含む） 

【参 加 費】   １,５００円    高校生以下５００円 

【申込締切】   ８月２５日（日） 

【注意事項】 ・申し込み締め切り日以降のキヤンセルは返金できませんのでご了承下さい。 

・当日の参加申し込みは受付けません。 

・健康に注意し、体調に合わせて走って下さい。無理をしないようお願いします。 

【そ の 他】 地域対抗駅伝のチーム編成および監察配置は主管の走友会で行います。 

          大会終了後懇親会を行います。参加自由。 

 

大会スケジュール 
 ６：００ 役員集合 

 ７：００～８：００ 受付 

８：００ 開会式 

 ８：３０ クロスカントリー  Ａ組：壮年男子、壮年女子スタート 

 ９：４０ クロスカントリー  Ｂ組：一般男子、一般女子 スタート   

１０：５０ 地域別対抗駅伝 スタート 

１１：５０ 表彰式 

１２：００ 懇親会（横浜中央走友会主催、参加自由） 

１３：００ 後片づけ清掃（全員） 

１３：３０ 終了 

キ      リ     ト     リ 

                            

           第３１回(２０１３年)南区クロスカントリー大会申込書 
 
                                  年   （大会当日）      歳            
                                  齢    一般男子   壮年男子   一般女子   壮年女子   
   
            （        円）   納入  未納    銀行振込（振込予定日:      月   日）  
 

      〒 

   電話／ＦＡＸ                        E-mail 

 

氏  名 

住  所 

参加費 


